
Text: Reinhard Bäcker Musik: Detlev Jöcker

Jeder Tag hat eine Mitte 

1. Jeder Tag hat eine Mitte
und die Mitte ist jetzt da.
Zeit der Mitte Mittagszeit.

Zeit zur Stille sei bereit.

2. Danke deinem Gott und bitte:
Segne uns und sei uns nah.
Zeit der Mitte Mittagszeit,

Zeit zur Stille, sei bereit.
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